
Associatioun Lëtzebuerg Alzheimer
Méi wéi 30 Joer Erfarung am Beräich vun der Demenz

D’Associatioun Lëtzebuerg Alzheimer – kuerz ala – ass e Berodungs-, Beglee-
dungs- a Fleegenetz, dat op d’Betreiung vu Mënsche mat Demenz spezialiséiert 
ass. Op nationalem an internationalem Niveau setze mir eis an fir d’Bedierfniss-
er vu Mënschen, déi mat enger Demenz liewen a fir hir Familljememberen.

D’ala gouf 1987 vu Familljemembere vu Mënsche mat enger Demenz gegrënnt. 
Ronn dräi Joerzéngte méi spéit, kënne mir op e bedeitenden Erfarungsschatz ze-
réckblécken. Haut wéi gëschter ass d’Bestriewe vun der ala, d’Verbesserung vun 
der Liewensqualitéit vun de Mënsche mat Demenz an hire Familljememberen.

Déngschter vun der ala

•	 ala plus, Hëllefs- a Fleegedéngscht doheem: 
    Bouneweg, Bieles, Ierpeldeng un der Sauer, Munneref
•	 6 Dagesfoyeren: 
    Bouneweg, Diddeleng, Dol, Dummeldeng, Esch/Uelzecht, Rëmeleng
•	 1 Wunn- a Fleegeheem zu Ierpeldeng un der Sauer
•	 Sozial- a Koordinatiounsdéngscht
•	 Psychologeschen an therapeuteschen Déngscht
•	 Berodung bei der Upassung vun der Wunneng
•	 Ethikkommitee
•	 Formatioune fir Familljen 
•	 Weiderbildung fir Professioneller
•	 Helpline (24 Stonnen/24) Tel. 26 432 432
•	 Selbsthëllefgruppen
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Association Luxembourg Alzheimer
Plus de 30 ans d’expérience dans le domaine de la démence

L’Association Luxembourg Alzheimer, en abrégé ala, est un réseau d’aide et de 
soins spécialisé dans la prise en charge des personnes atteintes de démence. A 
l’échelle nationale et internationale, nous nous engageons pour défendre les in-
térêts des personnes souffrant de démence et de leurs proches.

L’ala a été créée en 1987 par des proches de personnes atteintes de démence. 
Près de trois décennies plus tard, nous jouissons d’une riche et solide expé-
rience dans le domaine. Au fil des années, notre priorité est toujours restée la 
même : améliorer la qualité de vie des personnes atteintes de démence et de leurs 
proches.

Tous les services de l’ala en un clin d’œil

•	 ala plus, service d’aide et de soins à domicile : 
    Bonnevoie, Belvaux, Erpeldange-sur-Sûre, Mondorf-les-Bains
•	 6 foyers de jour : 
    Bonnevoie, Dahl, Dommeldange, Dudelange, Esch-sur-Alzette, Rumelange
•	 1 maison de séjour et de soins à Erpeldange-sur-Sûre
•	 Service social et coordination 
•	 Service psychologique et thérapeutique 
•	 Service de conseil en matière d’adaptation du logement
•	 Comité d’éthique 
•	 Formations pour les professionnels et les familles
•	 Helpline (24 h/24) : 26 432 432
•	 Groupes d’entraide
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Association Luxembourg Alzheimer
Mehr als 30 Jahre Erfahrung im Bereich der Demenz

Die Association Luxembourg Alzheimer – kurz ala – ist ein auf die Betreuung 
demenzkranker Menschen spezialisiertes Beratungs-, Begleitungs- und Pflege-
netz. Auf nationaler und internationaler Ebene setzen wir uns für die Belange 
von Menschen, die mit Demenz leben und für deren Angehörige ein.

Die ala wurde 1987 von Angehörigen Demenzerkrankter ins Leben gerufen. 
Rund drei Jahrzehnte später können wir auf einen bedeutenden Erfahrungs
schatz zurückblicken. Im Wandel der Zeit bleibt das stetige Bestreben der ala, 
die Verbesserung der Lebensqualität der Menschen mit Demenz und ihren An-
gehörigen.

Alle ala-Dienstleistungen auf einen Blick

•	 ala plus, häuslicher Hilfs- und Pflegedienst: 
    Bonneweg, Beles, Erpeldingen an der Sauer, Bad Mondorf
•	 6 Tagesstätten: 
    Bonneweg, Dahl, Dommeldingen, Düdelingen, Esch/Alzette, Rümelingen
•	 1 Wohn- und Pflegeheim in Erpeldingen an der Sauer 
•	 Sozial- und Koordinationsdienst 
•	 Psychologischer und therapeutischer Dienst 
•	 Beratungsdienst zur Wohnraumanpassung 
•	 Ethikkommission
•	 Fortbildung für professionell Tätige und Angehörige 
•	 Helpline (24 St./24): 26 432 432
•	 Selbsthilfegruppen
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