
 

 

Die Gemeinde Lintgen unterstützt gemeinsam mit Youth & Work 

junge Menschen dabei, den Weg in Ausbildung, Arbeit oder in eine 

Orientierung zu finden. 

 

Das Angebot richtet sich an 16- bis 29-Jährige und ist kostenlos, 

vertraulich und freiwillig. 

Wenn Schule stresst, Probleme zu 

Hause oder im Freundeskreis 

belasten oder die Orientierung fehlt, 

kann der Einstieg ins Berufsleben 

schnell ins Stocken geraten.  

Viele Jugendliche geraten in eine 

Frustspirale aus Absagen, fehlender 

Erfahrung und wachsender 

Perspektivlosigkeit. 

 

Hier setzt Youth & Work an: Mit 

persönlichem Coaching, individueller 

Begleitung und guten Kontakten zu 

Betrieben und Institutionen.  

Auch nach längerer Arbeitslosigkeit 

gibt es realistische Chancen. Jedes 

Jahr profitieren Hunderte junge 

Menschen von diesem Coaching, 

insgesamt bereits über 3.800. 

👉 Neugierig geworden? 

Du möchtest mehr wissen?   

Lerne uns unverbindlich kennen.  

 

Terminanfrage: 

 

Ariane Toepfer 
 
Château de Mersch 
L-7501 Mersch 
 
ariane.toepfer@youth-and-work.lu 
 
T 621 250 383 / 26 62 11 41 
 
www.youth-and-work.lu 

Ariane Toepfer 
Coach 

Orientierung, Ausbildung, Arbeit 

Kein Job? Keine Lehre? 



 

La commune de Lintgen soutient les jeunes, en partenariat avec 

Youth & Work, dans leur parcours vers une formation, emploi ou vers 

une orientation.  

 

Cette offre s’adresse aux jeunes de 16-29 ans et est gratuite, 

confidentielle et volontaire. 

Pas de travail ? Pas d’apprentissage ? 

Lorsque l’école est source de stress, 

que les problèmes familiaux ou entre 

copins pèsent ou que l’orientation fait 

défaut, l’entrée dans la vie 

professionnelle peut vite devenir 

difficile. Beaucoup de jeunes 

connaissent la spirale frustrante des 

candidatures sans réponse, du 

manque d’expérience et du 

sentiment de ne pas avancer. 

C’est là qu’intervient Youth & Work : 

un coaching personnalisé, un 

accompagnement sur mesure et des 

contacts avec des entreprises et 

institutions ouvrent de nouvelles 

opportunités. Même après une 

période de chômage, il est possible 

de rebondir. Chaque année, des 

centaines de jeunes bénéficient de 

ce soutien, plus de 3 800 au total. 

 

👉 Curieux ?  

Tu veux en savoir plus ? 

Viens nous rencontrer sans 

engagement. 

 

Demande d’un rdv : 
 

Ariane Toepfer 
 
Château de Mersch 
L-7501 Mersch 

 
ariane.toepfer@youth-and-work.lu 
 
T 621 250 383 / 26 62 11 41 
 
www.youth-and-work.lu 

 

Orientation, formation, travail 

Ariane Toepfer 
Coach 


